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KINEZIOLOSKA KULTURA

SREDNJA SKOLA
inacica 2.0.17

Racunalni program izraden za potrebe nastave tjelesne i zdravstvene kulture

Racunalni program "Kinezioloska kultura — Srednja Skola" hrvatski je racunalni program koji predstavlja pomoéno
sredstvo za provedbu vecine poslova povezanih s redovitom nastavom tjelesne i zdravstvene kulture i
izvannastavnim aktivnostima u srednjoj skoli. Rac¢unalni program "KinezioloSka kultura" moZe se opisati reCenicom:
»Sve na jednom mjestu”, jer on olakSava i ubrzava vecinu poslova koje kineziolozi standardno obavljaju tijekom

Skolske godine.

Program je dobio pozitivho misljenje i preporuku za primjenu od strane Ministarstva znanosti, obrazovanja i
$porta Republike Hrvatske i Agencija za odgoj i obrazovanje(Klasa: 620-01/09-03/00642, Urbroj: 533-09-09-
0004). U misljenju se navodi: , program je kvalitetno osmisljen te tehnicki dobro i kvalitetno postavljen. Uporaba
programskog paketa potice na cjeloZivotno ucenje i samostalno usavrSavanje koje se temelji na novim
postignucima u struci i informacijsko-komunikacijskim tehnologijama*”.
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PLANIRANIJE, PROGRAMIRANIE | PRIPREMANIE
NASTAVE

Osnovni zadatak ovog dijela programa je pomo¢
nastavnicima pri planiranju i programiranju nastave
s posebnim naglaskom na informatizirano pisanje
priprema za sat tjelesne i zdravstvene kulture.
Program sadriZi izrazito opseznu koli¢inu sadrZaja koji
pomazu pri odredivanju cilja sata, sadrZaje za uvodni
dio sata, modele skupova vjezba za pripremni dio sata
s mogucénoséu izrade novih skupova, detaljno
razradene sve nastavne teme glavnog A dijela sata,
sadrZaje za glavni B dio sata te sadrZaje za zavrsni dio
sata.

BAZA UCENIKA

Prvi modul ,Baza ucenika“ mogao bi se usporediti s
knjigom ,Pregled rada“ koju u radu koriste nastavnici
tjelesne i zdravstvene kulture. U ovom dijelu programa
unose se i pohranjuju matiéni podatci ucenika, rezultata
mjerenja kinantropoloskih obiljeZja, motorickih
postignuca, njihove ocjene i drugo. Vrsi se statisticka
obrada podataka, interna izrada kriterija ocjenjivanja,
automatsko vrjednovanje temeljem postavljenih kriterija,
pregled, pretraZivanje i filtriranje svih unesenih rezultata i
podataka i drugo. Medutim, modul je daleko vise od
,Pregleda rada“, jer podatci i rezultati mjerenja svakog
ucenika unose se, arhiviraju i obraduju ne samo za tekucu
Skolsku godinu, vec¢ za sve godine Skolovanja.
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BAZA INFORMACIA

Ovaj dio programa velika je baza kinezioloskog znanja. Nastavne teme detaljno su razradene i mogu se koristiti
sliededi sadrzaji: opisi teme, videoprikazi, kinogrami, crtezi, skice, animacije, fotografije, metodicki postupci ili
metodicke upute, tipicne pogrjeske i ispravljanje pogrjeSaka, ¢uvanje i pomaganje, namjene tema, usavrsavanje,
ocjenjivanje, nadgradnja i inacice, te dodatne napomene.

SKOLSKO SPORTSKO DRUSTVO

U ovom dijelu programa vodi se evidencija ¢lanova Skolskog Sportskog drustva, sekcija izvannastavnih aktivnosti te
pojedinih Skolskih Sportskih ekipa. Mogu se ispisivati prijave za natjecanja te razliciti formulari, zapisnici i sustavi
igranja.

OSTALO

Modul omogucuje razli¢ita interna i eksterna podesavanja podataka i programa, kao Sto su promicanje razrednih
odjela i ¢lanova Skolskog Sportskog drustva u novu skolsku godinu, izrada sigurnosnih kopija, uvoz i izvoz podataka i
drugo.

NAJZNACAJNIJE NOVOSTI U NAJNOVIJOJ INACICI PROGRAMA (inatica 2.0.17)

e Planiranje i programiranje nastave u potpunosti je uskladeno s knjigama iz metodike prof.dr.sc. Borisa
Neljaka: ,Opéa kinezioloska metodika“ i , KinezioloSka metodika u osnovnom i srednjem Skolstvu”

e Omoguceno je definiranje i unos ciljeva, ishoda i usmjerenosti nastavnog plana i programa uz koristenje
odredenih predloZaka

e U program su ukljucene zakonski propisane i strukovno preporucene programske jedinice

e Omoguceno je definiranje tipa i kinezioloSke usmjerenosti nastavnog sata

e Napravljena je nova tablica frekvencija nastavnih tema u izvedbenom nastavnom planu i programu kao
pomoc u procesu programiranja

e Izvedbenih planovi, programi i pripreme za sat ispisuju se na nov, izmijenjen i dopunjen nacin

e Omoguceno je koristenje i ispis postavka nastavnog plana i programa

e Prikazuju se i ispisuju sadrZaji provjeravanja

e Ukljuéeni su novi testovi za mjerenje kinantropoloskih obiljezja u¢enika i norme za njihovo vrjednovanje
»Neljak, B., i drugi (2012.), Cro-fit norme (prirucnik)"

e Omoguceno je koriStenje i svih ostalih testova i norma definiranih u ,Neljak, B., i drugi (2012.), Cro-fit norme
(prirucnik)”

e |zradunava se prijedlog zavrSne ocjene temeljem postotka udjela pojedinog elementa ocjenjivanja u zavrsnoj
ocjeni

Narudzba i detaljne informacije o programu na internetskoj stranici:
www.pulsar.com.hr

~

/Cijena programa s USB zastitnim klju¢em iznosi 2990 kuna

Nadogradnja nove inacCice za sve dosadasnje korisnike programa iznosi 490 kuna

Program se moZze kupiti i otplatom do 4 (etiri) mjesecne rate.

Programi se mogu kupiti u neogranicenom broju primjeraka.

Isporuka narucenog programa izvrSit ¢e se nakon uplate po predracunu, ovisno o odabiru
Kna(:ina plac¢anja (uplate cjelokupnog iznosa, ili prve rate kod obroc¢nog plac¢anja). /

Za sve dodatne informacije:
E-posta: dama.informatika@gmail.com ; direktor@pulsar.com.hr
Telefoni: 0981710096 ; 098 9070962

Pulsar d.o.o. - Zagrebacka 19, 40000 Cakovec
Dama-informatika — Zrinsko-frankopanska 6, 40000 Cakovec
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